
Erlebnisreise China

“Das Steuern eines Bootes durch die ruhigen Kanäle des Yangtze-
Deltas war ein magischer Moment. Besonders das Töpfern meiner 
eigenen Tonbecher mit einem lokalen Handwerker brachte mich 
der Kultur so nah wie nie zuvor. Nach einem Tag voller 
Entdeckungen war die Rückkehr ins Gasthaus perfekt. Die 
Gastfreundschaft der einheimischen Familie und das 
hausgemachte Essen schufen eine warme, unvergessliche 
Atmosphäre.”

Unter der Anleitung eines 
erfahrenen Fischers steuerte 
ich ein traditionelles Holzboot 
durch die Kanäle des Yangtze-
Deltas. Das Kormoran-Fischen 
beeindruckte mich tief, 
während die Vögel mit 
Präzision jagten. Ein idyllisches 
Picknick auf einer Flussinsel 
mit frisch gegrilltem Fisch 
rundete den Tag ab – pure 
Entschleunigung.

Im Herzen eines Töpferdorfs 
tauchte ich in die Welt des 
Handwerks ein. Mit einem 
Meister formte ich ein 
einzigartiges Tonkunstwerk 
und malte es in leuchtenden 
Farben. Später gestaltete ich 
eine traditionelle Laterne und 
schnitzte im Holzmeister-
Workshop mein eigenes 
kleines Meisterstück. Ein 
herzhaftes Abendessen 
rundete den Tag ab.

In einem lokalen Dörfchen 
erlebte ich eine ganz 
besondere 
Haarpflegebehandlung. Der 
Friseursalon bot nicht nur eine 
entspannende Kopfmassage, 
sondern auch eine traditionelle 
Technik zur Förderung der 
Durchblutung. Es war eine 
wohltuende Erfahrung, die 
Körper und Geist 
gleichermaßen entspannte und 
erfrischte.

Inmitten malerischer 
Landschaften tauchte ich in die 
Welt des Tee- und Reisanbaus 
ein. Ich pflückte die Blätter des 
Drachenbrunnen-Tees und half 
bei der Reisernte. Nach der 
Arbeit genoss ich frisch 
gepflückten Tee bei einer 
traditionellen Zeremonie. Der 
Tag endete mit einem 
gemeinsamen Kochabend, 
voller Lachen und 
Gastfreundschaft.

Ich tauchte in eine Welt der 
Ruhe und Entspannung ein, 
übernachtete im Banyan Tree 
in Hangzhou, das Luxus mit 
traditionellen Gärten und 
Wasserlandschaften vereint. 
Ich genoss Spaziergänge in 
den prachtvollen Anlagen und 
fand in der harmonischen 
Umgebung innere Ruhe. Nach 
einem erlebnisreichen Tag 
erlebte ich wohltuende 
Massagen und besuchte heiße 
Quellen, um mich zu erholen.

In Suzhou erlebte ich die 
Magie der nächtlichen Märkte. 
Bunte Lichter erleuchteten die 
Straßen, während Händler ihre 
Waren anboten und die Luft 
von exotischen Düften erfüllt 
war. Die lebendige 
Atmosphäre, begleitet von 
Musik und Lichtern, machte 
den Abend zu einem 
unvergesslichen Erlebnis in 
dieser historischen Stadt.

Reise von Irene

Meine Highlights

 Mid Yangtze Delta  7 - 11 Tage

WAS KOSTET SO EINE 
REISE?




ab CHF  2’475.-




Alle Preisangaben sind Richtpreise in der jeweils 
angegebenen Währung. Die Basis sind 7 Tage für 2 Personen 
mit Frühbucher-Rabatt. Stand bei Veröffentlichung. 
Programmänderungen vorbehalten. Eine kompetente 
Reiseberatung sowie tagesaktuelle Preise erhältst du bei 
Kontaktaufnahme mit uns.



Unsere Reisen variieren im Aktivitätsniveau, und wir helfen dir 
gerne, die passende Reise auszuwählen. Ob du ein 
gemächliches Tempo mit viel Entspannung bevorzugst oder 
eine Reiseroute voller Abenteuer suchst, wir bieten Optionen, 
die an dein persönliches Komfortniveau angepasst werden 
können.



Aktivitätsniveau:

PREIS PRO PERSON


INBEGRIFFENE LEISTUNGE�

REISE - PROFIL



� Unterkunft mit Frühstüc�
� Transport während der Reis�
� Geführte Rundreise 

(Handwerksführungen alle optional und 
vor Ort auf Wunsch buchbar)
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INTERESSIERT?



Erfahre mehr über die 
gesamte Route und 
lasse uns gemeinsam 
deinen individuellen 
Reisewunsch 
besprechen

Shanghai

Qianden

Hangzhou

Suzhou

angtze-Delta hautnah erleben: Abenteuer, 
Handwerk & Genuss

Stell Dir vor, Du steuerst ein traditionelles 
Holzboot durch verschlungene Kanäle, 
arbeitest mit Meistern uralter 
Handwerkskünste und genießt 
hausgemachte Spezialitäten. Diese Reise 
lässt Dich tief in Chinas reiche Kultur 
eintauchen – eine Kombination aus 
Abenteuer, Tradition und Komfort. Das 
Beste: Dein selbst geernteter Tee und 
Reis werden Dir nach Hause geschickt!

Erlebe das Beste aus zwei Welten im Herzen Chinas!

 

​Mach Dich bereit für ein einzigartiges Abenteuer, das 
Tradition und Moderne miteinander vereint! Steuere Dein 
eigenes Boot durch die verschlungenen Kanäle des 
Yangtze-Deltas, erlebe hautnah jahrhundertealte 
Handwerkskunst und lass Dich von der Magie der Region 
verzaubern. Tauche tief in die Kultur ein, während Du mit 
lokalen Handwerkern arbeitest und Deine eigenen 
Kunstwerke erschaffst – vom Töpfern über Laternenbau bis 
hin zur Holzschnitzerei. Aber keine Sorge, für 
Komfortliebende bieten wir auch den Luxus eines Minivans 
mit Privatchauffeur, der Dich stilvoll zu den nächsten 
Erlebnissen bringt. Und für Momente der Erholung: 
Zwischen den Abenteuern kannst Du in wunderschöner 
Atmosphäre entspannen, sei es in einem stilvollen Gasthaus 
oder einem exklusiven Hotel, das luxuriösen Komfort mit 
traditionellem Charme vereint.

Freue Dich auf prächtige Gärten und weitläufige Anlagen, 
die zum Verweilen und Durchatmen einladen. Hier kannst Du 
die Seele baumeln lassen, in edlen Räumen zur Ruhe 
kommen und die Eindrücke des Tages in völliger Harmonie 
mit der Natur verarbeiten. Übernachte bei gastfreundlichen 
Familien und genieße köstliche, hausgemachte Mahlzeiten. 
Teile Geschichten, genieße die Geselligkeit und erlebe die 
wahre Gastfreundschaft. Und während die Tradition lebendig 
bleibt, bleibt auch Platz für einen Blick in die moderne 
Zukunft Chinas! Besuche innovative Inno-Hubs oder die 
Büros führender Tech-Giganten, wo Unternehmerinnen und 
Unternehmer die Zukunft der Region mitgestalten. Nutze die 
Gelegenheit, Dich mit diesen Visionären auszutauschen und 
Deinen Horizont zu erweitern. Ein Abenteuer, das Dich 
sowohl in die Tiefe der Kultur als auch in die Höhe der 
Innovation führt – mit einer einzigartigen Mischung aus 
Tradition und Fortschritt!​

Shanghai – Metropole der Kontraste

 

Erlebe in China die faszinierende Verbindung von Tradition 
und Moderne: Dein Abenteuer beginnt mit einem exklusiven 
Willkommensdinner, bei dem du die funkelnde Skyline im 
Blick hast und köstliche Spezialitäten genießt – ein Auftakt 
voller Genuss und Atmosphäre. Am nächsten Tag tauchst du 
in das Herz der Altstadt ein, wo du durch enge, historische 
Gassen schlenderst. Zwischen traditionellen Gebäuden und 
geschäftigen Märkten entdeckst du moderne Galerien, die 
zeitgenössische Kunst und lokale Kreativität vereinen. Ein 
echtes Highlight erwartet dich auf den Straßenmärkten: Hier 
kannst du dampfende Baozi, würzige Suppen und süße 
Tanghulu-Spieße kosten – ein kulinarisches Abenteuer, das 
alle Sinne anspricht. Für Neugierige, die einen Blick in Chinas 
innovative Zukunft werfen möchten, gibt es die Möglichkeit, 
führende Tech-Unternehmen oder Inno-Hubs zu besuchen. 
Erfahre aus erster Hand, wie visionäre Unternehmer die 
Zukunft gestalten und Innovationen vorantreiben. Ein 
besonderes Erlebnis ist die Fahrt mit dem Schnellzug. Mit 
über 300 km/h gleitest du durch das Land, vorbei an grünen 
Reisfeldern, dichten Wäldern und pulsierenden Städten. 
Komfortabel und ruhig bietet diese Reiseform einen 
beeindruckenden Blick auf Chinas Vielfalt – eine moderne 
und faszinierende Art, das Land zu entdecken.



Töpferkunst, Laternenbau & Holzmeister

 

Im Herzen eines traditionellen Töpferdorfs tauchst du tief in 
die Welt des Handwerks ein und arbeitest Seite an Seite mit 
einem erfahrenen Meister. Mit geschickten Händen formst 
du dein eigenes Kunstwerk aus Ton und bemalst es mit 
leuchtenden Farben – ein Unikat, das dich später als 
besondere Erinnerung nach Hause begleitet. Auch der Bau 
farbenfroher, traditioneller Laternen steht auf dem 
Programm. Unter Anleitung erfahrener Handwerker lässt du 
deiner Kreativität freien Lauf und gestaltest ein leuchtendes 
Kunstwerk, das die Geschichte und Symbolik der Region 
widerspiegelt. Im Holzmeister-Workshop entdeckst du die 
faszinierende Kunst des Holzschnitzens. Mit einfachen 
Werkzeugen und viel Geduld schaffst du ein eigenes kleines 
Meisterstück, das das jahrhundertealte Handwerk lebendig 
werden lässt. Zum krönenden Abschluss des Tages lädt dich 
eine Handwerkerfamilie zu einem herzhaften Abendessen 
ein. Frische, regionale Zutaten und traditionelle Rezepte 
sorgen für kulinarischen Genuss in gemütlicher Atmosphäre. 
Nach einem erlebnisreichen Tag verbringst du die Nacht im 
Haus einer Handwerkerfamilie. Inmitten herzlicher 
Gastfreundschaft, hausgemachter Spezialitäten und 
spannender Geschichten erlebst du den wahren Geist der 
Gemeinschaft und Kultur.



​Suzhou – Gärten, Seidenweben & Tempelbauer

 

Erlebe in Suzhou eine perfekte Symbiose aus Kultur und 
Natur, denn die Stadt ist bekannt für ihre kunstvollen Gärten 
und beeindruckenden Tempel. Lass dich von der Ruhe und 
Harmonie der klassischen chinesischen Gärten verzaubern, 
während du durch verwunschene Pfade und perfekt 
gestaltete Landschaften wanderst. Ein weiteres Highlight ist 
der Besuch einer traditionellen Seidenmanufaktur. Hier 
kannst du beobachten, wie aus zarten Seidenfäden edle 
Stoffe entstehen – von der Raupe bis zum fertigen Gewebe. 
Jeder Schritt ist ein Ausdruck von Präzision und 
Handwerkskunst. Beim Tempelbauer-Erlebnis zeigt dir ein 
Meister, wie massive Holzstrukturen ohne Nägel errichtet 
werden. Du hast die Möglichkeit, selbst Hand anzulegen und 
die Kunst dieser Jahrhunderte alten Bauweise zu entdecken. 
Den Abend rundest du mit einer magischen Show am 
Wasser ab, bei der Musik, Tanz und Lichtinstallationen unter 
freiem Himmel eine zauberhafte Atmosphäre schaffen.

Zur Ruhe kommst du schließlich in einem Gästehaus einer 
einheimischen Familie, umgeben von einem stillen Garten. 
Hier, inmitten dieser friedlichen Oase, kannst du die 
Eindrücke des Tages nachklingen lassen und die 
Gastfreundschaft der Region hautnah erleben. 



Hangzhou – Reisfelder, Teeplantagen & Dorfleben

 

Jetzt heißt es, selbst anzupacken: Inmitten malerischer 
Landschaften tauchst du in die Welt des Tee- und 
Reisanbaus ein. Pflücke sorgfältig die Blätter des berühmten 
Drachenbrunnen-Tees und hilf bei der Ernte auf den weiten 
Reisfeldern – ein Erlebnis, das tief mit der Natur verbindet 
und das Verständnis für die Mühe hinter diesen Produkten 
vertieft. Nach getaner Arbeit wirst du bei einer traditionellen 
Teezeremonie belohnt. In meditativer Atmosphäre genießt 
du deinen frisch gepflückten Tee und erfährst mehr über die 
jahrhundertealten Rituale, die diese Zeremonie begleiten. 
Als besonderes Andenken wird dein geernteter Tee und Reis 
sorgfältig verpackt und dir nach Hause geschickt – ein 
persönliches Geschenk, das noch lange an dieses Erlebnis 
erinnert. Fortsetzung auf Seite 2

Bootsabenteuer & Kormoran-Fischer

 

Unter der fachkundigen Anleitung eines erfahrenen Fischers 
übernimmst du selbst das Steuer eines traditionellen 
Holzbootes und gleitest durch die verwunschenen Kanäle 
des Yangtze-Deltas. Die ruhige, von Bambus gesäumte 
Landschaft zieht an dir vorbei, während das Wasser leise 
gegen den Rumpf plätschert. Ein besonderes Highlight ist 
das Kormoran-Fischen. Staunend beobachtest du, wie die 
majestätischen Vögel mit beeindruckender Präzision ins 
Wasser tauchen und ihre Beute ergreifen – eine 
jahrhundertealte Kunst, die Mensch und Tier in einzigartiger 
Symbiose vereint. Nach diesem Abenteuer erwartet dich ein 
idyllisches Picknick auf einer Flussinsel. Genieße frisch 
gegrillten Fisch und hausgemachte Beilagen, während du 
die Stille der Natur und die Weite des Wassers in vollen 
Zügen auf dich wirken lässt – ein Moment purer 
Entschleunigung.

By PascalY

Lass dich inspirieren


Auch wir lassen uns immer wieder gerne von lokalen 
Familien, aufstrebenden jungen Content Creators und 
Künstlern der Region begeistern. Schau dir zum Beispiel 
diesen Instagram - Reel zur Tintenherstellung von 
#rabias_world1 an, welcher uns dazu inspiriert hat, 
unsere Reise zum Tintenmeister in den verschollenen 
ländlichen Tälern so erlebnisreich auszuschmücken und 
dabei eine in Vergessenheit geratene Handwerkskunst 
für Reisende mit etwas mehr Abenteuergeist abseits der 
abgetretenen Touristenpfade wieder etwsa zugänglicher 
zu machen. Sag nicht, dass das nicht Lust macht auf 
mehr, oder?



Sieh dir den Beitrag von #rabias_world1 zur 
Tintenherstellung auf Instagram an:

 

https://www.instagram.com/reel/DBtVMVGM0wv/?
igsh=NGFydTZyZzlqbXNj

 

Sie nimmt uns mit auf eine faszinierende Reise zur 
Herstellung traditioneller Tinte, begleitet von 
bildgewaltigen Videos, die uns tief in die malerische 
Schönheit der Landschaften eintauchen lassen. Dabei 
werden die alten Traditionen lebendig, während die 
Handwerkskunst voller Herzblut und unerschöpflicher 
Hingabe spürbar wird. Jeder Handgriff erzählt von 
Respekt gegenüber der Natur und der Kunst des 
Tintenmachens – ein Zusammenspiel von Geschichte, 
Geduld und Leidenschaft, das die Seele berührt.

 

Wir sind leider keine so professionellen 
Videoproduzenten – dafür liegt unser Fokus woanders:

Als leidenschaftlicher Reiseanbieter widmen wir uns der 
Gestaltung außergewöhnlicher Reiseerlebnisse. Mit 
Herzblut und Liebe zum Detail entwickeln wir für dich 
exklusive Touren, die die Geschichten traditioneller 
Handwerkskunst zum Leben erwecken. Unsere Reisen 
sind mehr als nur Besichtigungen: Sie ermöglichen dir, 
tief in lokale Traditionen einzutauchen und authentische 
Einblicke zu erhalten, die gewöhnlichen Touristen 
verborgen bleiben. Du wirst Teil des Erlebnisses – spürst, 
wie jahrhundertealte Techniken weitergegeben werden, 
und erlebst die Kultur in ihrer ursprünglichsten Form. 
Jede Reise wird mit Sorgfalt kuratiert, um unvergessliche 
Momente zu schaffen, die dich nachhaltig berühren.

​

LOKALE

INSPIRATION


Erlebnisreise für 7 Tage vs. 11 Tage

 

Wir bieten individuell geplante Reisen mit einer Dauer von 
entweder 7 oder 11 Tagen an. Die Anzahl der Reisetage 
sowie die genauen Termine kannst du den Reiseplänen 
entnehmen. Bei beiden Varianten hast du die Wahl zwischen 
zwei komfortablen Transportmöglichkeiten: einem 
modernen Minivan oder einem eigenen Boot. Auf beiden 
Reisen hast du zudem die Gelegenheit, lokale 
Handwerkskunst aus nächster Nähe zu erleben.

Während wir bei der 11-tägigen Reise vier Destinationen 
besuchen, konzentrieren wir uns bei der 7-tägigen Variante 
auf drei, um die Orte intensiver zu erkunden. Bitte beachte, 
dass bei der kürzeren Reise weniger Zeit für Pausen und 
Entspannung eingeplant ist. Unsere Handwerksführungen 
sind optional und können nach Belieben hinzugebucht 
werden. Du hast also stets die Freiheit, dir einen Morgen 
oder Nachmittag für eigene Entdeckungen und 
Erkundungen der lokalen Gassen zu nehmen.

Den Tag rundest du mit einem 
gemeinsamen Kochabend ab: 
Zusammen mit einer einheimischen 
Familie zauberst du einfache, aber 
köstliche Gerichte, die mit frischen 
Zutaten aus der Region zubereitet 
werden. Hier wird nicht nur gekocht, 
sondern auch gelacht, geteilt und 
genossen – ein echtes Fest der 
Gastfreundschaft und Authentizität. 



Luxus & Entspannung: Seele 
baumeln lassen

​

Tauche ein in eine Welt der Ruhe und 
Entspannung, während du in 
exklusiven Prestigehotels 
übernachtest, die luxuriösen Komfort 
mit traditionellen chinesischen Gärten 
und idyllischen Wasserlandschaften 

vereinen. Spaziere durch weitläufige 
Anlagen, atme die frische Luft ein und 
finde in dieser harmonischen 
Umgebung zu innerer Ruhe. Lass dich 
von prachtvollen Gartenanlagen 
inspirieren und genieße den Aufenthalt 
in stilvoll eingerichteten Zimmern, die 
Tradition und Eleganz perfekt 
verbinden. Nach einem 
erlebnisreichen Tag erwartet dich 
wohltuende Erholung: Gönn dir eine 
traditionelle Massage oder Akupressur 
in einem lokalen Spa, um 
Verspannungen zu lösen und neue 
Energie zu tanken. Für ein besonderes 
Verwöhnerlebnis sorgt ein Besuch im 
traditionellen Friseursalon, wo du mit 
Kräuterspülungen und einer 
entspannenden Kopfmassage, 
inspiriert von alten Schönheitsritualen, 
umsorgt wirst. 

Ein weiteres Highlight bieten 
natürliche heiße Quellen, die, 
eingebettet in Bambuswälder, mit 
ihrem mineralreichen Wasser 
Gesundheit und Wohlbefinden fördern. 
Ob bei einer beruhigenden 
Teezeremonie am Flussufer oder 
einem Spaziergang durch grüne Parks 
– hier kannst du die Seele baumeln 
lassen und dich ganz dem Moment 
hingeben.



Tintenherstellung & Kalligraphie

​

In einer versteckten Werkstatt, 
umgeben von der Stille der ländlichen 
Täler, führt dich ein Meister in die 
uralte Kunst der Tintenherstellung ein. 
Du beobachtest, wie er mit 

präzisen Handgriffen natürliche 
Materialien zu edler, tiefschwarzer 
Tinte verarbeitet – ein Ritual, das von 
Geduld und Respekt gegenüber der 
Natur geprägt ist. Nach einer 
Einführung in die Kunst der Kalligrafie 
greifst du selbst zum Pinsel. Strich für 
Strich entsteht dein persönliches 
Werk, das du als Erinnerung an diesen 
besonderen Moment mit nach Hause 
nimmst. Jeder Pinselstrich erzählt 
seine eigene Geschichte, eine 
Verbindung von Tradition, Handwerk 
und deiner ganz eigenen Handschrift. 
Ein Erlebnis, das nicht nur deine 
Kreativität weckt, sondern dir auch 
tiefe Einblicke in eine Kunstform gibt, 
die längst vom Aussterben bedroht ist 
– und doch voller Leben steckt.

Eine Reise voller Abenteuer & 
Begegnungen

 

Diese Reise verbindet alte Traditionen 
mit modernen Einblicken. Du erlebst 
authentische Handwerkskünste, 
arbeitest Seite an Seite mit lokalen 
Familien und genießt kulinarische 
Highlights. Eine Reise, die tiefe Spuren 
hinterlässt – in Deinem Herzen und 
Zuhause.

https://www.instagram.com/reel/DBtVMVGM0wv/?igsh=NGFydTZyZzlqbXNj
https://www.instagram.com/reel/DBtVMVGM0wv/?igsh=NGFydTZyZzlqbXNj

